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Szdmomra a szinhdz magit a miivészetet jelenti. Egyetlen szerelmem Thalia,
gyonyort, életet adé domborulatai mogott az egész Parnasszus elbtjhat. Nem meglepd, hogy
mint minden j6 nd, szereti a gyerekeket. Es itt van eme esszém lényege. Thalia 6vond,
tanitond, tanarnd, professzorasszony, anya, babaasszony, feleség, szeretd, kurtizan —
folytathatnank a falvéddszoveget, de legyen elég annyi, hogy sokat mulasztottam azzal, hogy
kisgyerekkoromban nem ismertettek meg a szinhdzzal — intézményesen. Tudom, az iskolai
uszasoktatas sem tobb tiz alkalomnal, de én hiszem, hogy Thalia sziintelen simogatésa is kell,
hogy ne fulladjunk meg.

Kivanatos, hogy a gyerekek otthonos kornyezetben tanulhassanak, teret engedve
informaciok és érzelmek asszociativ kapcsolatanak. Altalanos iskoldkban, ahol az osztalyok
kiilon tanteremmel rendelkeznek, konnyen megoldhat6 — persze leginkabb szdndék kérdése az
egész —, hogy az osztalytermek falait fehér tapétaval vonjak be, amire a didkok szabadon
rajzolhatnak, festhetnek, firkalhatnak, irhatnak, szamolhatnak akar az oOrdkon, akar a
szlinetekben, akar a rendszeres, egész napos szinésztréningjeiken, ahol elsajatithatnak a
csapatjaték, onfegyelem, kommunikécio és testkultara alapjait. Egy-egy ilyen egész napos
tréningen felelevenithetnék az irds, olvasas, szdmtan, rajz és egyéb oran tanultakat, és jatékos
forméaban, Osszekapcsolva ezeket elmélyiilhetnének benne. Természetesen, ehhez
elengedhetetlen a jatékot vezetd rendez6 egyiittmiikodése a nebuldk tanitdjaval. Feltételezem,
hogy ezen esszé olvasoi vettek mar részt szinésztréningen, ezért igy gondolom, hogy a képzés
pontos mikéntjeire most felesleges kitérnem.

Tanév végére az osztalytermek a gyerekek miivészeti alkotasaival, puskéival lennének
tele. Most is abécék, szorzotablak vannak a falakon, miért is ne készithetnék ezeket a
gverekek, egymassal versenyezve, egyiitt jatszva (példaul a matek-, ir6-, asszocidcios verseny
ritmusat kozos éneklés, zenélés kisérhetné).

Félév, tanév végén a gyerekek a sziiloknek is megmutathatjak, mit tudnak — abban a
térben, amiben egész évben tanultak, a festévaszonna valt falak, ablakok kozott improvizalva
egy helyszinspecifikus szinhdzi performansz keretében, egy gyujtoépontba siiritve mindazt,
amit tanulmanyaik soran magukéva tettek. Kedvenc/sajat zenéiket, verseiket, prozéikat
sz6laltathatjak meg. Képzeljiik el, ahogy Mark és Marid, mint €16 dobdkockak, szamokkal a
testiikon bukfenceket hanynak a padlon Panni hata mogott, ez alatt a kislany labaval dobbant,
ha Maté versszavalas kozben pislog, a fiuk a hangra megallnak a bukfencezésben, Kata
Osszeadja a két ,kidobott” szdmot, és a szamhoz tarsitott mozgassorba kezd, ezalatt néhany
masik gyerek a jelenetre zenét improvizal testiikkel, vagy altaluk készitett hangszerekkel, ,

Anna operaszeriien névmasokat énekel, Eszter pedig a falra fijja, ami errdl eszébe jut.



Nem vérhaté el, hogy minden gyerekbdl szinészt vagy szinészndt képezziink, de
érdekesebbé és hatékonyabba tehetjiik tanuldsukat, élvezetes osztalykozosséget formalva,

nyitottabba, kreativabba, egészségesebbé és boldogabba téve Oket.



