METAMORPHOSIS

KIALTVANY AZ ATALAKULAS SZINHAZAROL
13 PONTBAN

1. A szinhdz specialis léthelyzet. Az ¢életbdl, pontosabban az élet egy
megfigyelt szeletének atalakitasabol jon. Tulajdonképpen arrdl van sz6, hogy a
jatszék (és most értsiink ez alatt mindenkit, aki részt vesz az eldadas
létrehozasdban) megfigyelnek valamit, ami kortlottik van, az életet, egy
szamukra fontos problémat/kérdést. Valami olyasmit, amirdl tgy érzik, hogy
beszélgetni kell rola masokkal. Fontos a probléma alapos kutatasa, a

vizsgalddas: a dolgok mélyére kell ledsnunk.

2. A csoport kozosen valaszt egy darabot, mert a szinhaz kozosségi
alkotas. Mindenkinek pontosan ugyanannyi joga van belesz6lni a dolgokba. A
rendez6é nincs kitiintetett helyzetben. Feladata a ,folozés” (levagni a
vadhajtasokat, visszarangatni tarsait a foldre, Osszefogni, megszervezni az
alkotofolyamatot, probat vezetni, kérdezni, lehetséges valaszokat adni, figyelni

a mi megsziiletését).

3. A csoport a darab kivalasztasa utan elkésziti a jatékot, amely nem mas,
mint beszélgetés a nézokkel. A jaték egy hosszu monoldg, maga a ,kérdés”

(illetve, ha a darab erre lehet6séget ad, egy lehetséges ,,valasz” is).

4. Ez a szinh4z aktiv nézét kivan, aki gondolkodni jon a szinhdzba. Az
idedlis az, ha a jaték utan a nézok maradnak, és, egyfajta ,,kozonségtalalkozo”
keretében, beszélgetnek a jatszokkal a targyalt kérdésrdl. A néz6k mondjak el a

sajat ,,valaszaikat”.

5. DE, a nézok csak ugy lesznek fogékonyak, ha a jatszok kozel vannak
hozzajuk a sz6 mindenféle értelmében. Akkor, ha nem ,sztarokat” latnak
maguk eldtt, hanem maguk koziil valé embereket. Tehat nincs sziikség
szinpadra. Ennél nagyobb tdmadést a szinhdz lényege ellen elképzelni sem

lehet. Az emberek nem érzik maguk koziil valénak azt, aki tavolrol, a



szinpadrdl beszél hozzdjuk. Tilos kiemelni a jatszokat a nézdk koziil. (Nem
teljes értékli megoldas az sem, ha a jatszok egy arénaszeriiségben vannak, mig
a nézok feliilrdl kovetik az eseményeket. Ugyanis igy csak a helyiiket cseréljiik
meg, de az alapvetd problémat nem oldjuk meg.) Nem szabad szinpadot és

nézdteret elvalasztani egymastol.

6. Jatszok €és nézok legyenek egy térben, amit jatéktérnek neveziink. Ez a

jatéktér vagy koncentralt vagy dekoncentralt.

7. A koncentralt jatéktér: a jaték egy meghatarozott teriiletre
koncentralodik. Nézok és jatszok pozicidja viszonylag végig rogzitett. Ez
kamaradarabok eldadésanal hasznalt tér. A nézdk azaltal vonodnak be, hogy

kozel vannak.

8. A dekoncentralt jatéktér: a jaték dinamikusan zajlik nagyobb
terlileten. Ebben az esetben a nézdknek igenis erdfeszitéseket kell tenniiik, ha
latni akarjdk az eseményeket. A jatszok mozognak, a nézok kovetik dket. Nincs
rogzitett hely. Elhagyott gyarakban, szabad téren eldadott latvanyosabb,
nagyobb tomeget igényld darabok. A nézdk bevonodnak a jatékba, mert

onmaguk is jatszokka valnak.

9. Kozelség és Atalakulas: a néz0k belépnek a jatéktérbe. A jatszok velitk
¢rkeznek, veliik egyiitt foglaljak el a helyliket. Varakozassal telik el egy kis
1d6... ekkor a jatszok felkelnek, kimennek kozépre és elkezdik a jatékot. Hogy
ne tlinjon fel, hogy 6k jatszok, amig a néz6k kozott iilnek, hétkdznapi ruhat kell
viselnilik. (Kozépen lehetdség van persze ruhacserére, valamilyen jelmez
feloltésére. DE, a jelmez és a diszlet elvonjak a nézdk figyelmét, ezekkel
ovatosan kell banni. Dekoncentralt jatéktérben sokkal jobban ki lehet hasznalni
a jelmez, diszlet adta lehetdségeket: ott inkdbb latvanyos eléadasok zajlanak.
Ne hagyjuk figyelmen kiviil azt sem, hogy koncentralt jatéktérbe nem lehet tul
sok diszletet bezstufolni (példaul magas szekrényeket, stb.), mert attol nem
latnak a nézok. Itt tehat visszakdszon a szinhaz stilizaciés hagyomanya: a

diszletek, a jelmezek inkabb csak jelzésszertiek.)



10.  Ahhoz, hogy a nézé kozel érezze magat a jatszokhoz, a jatéktérben
zajlé dolgoknak igaznak kell lenniiik. Itt nem arrdl van szo, hogy eljatsszuk a
szerepet, hanem, hogy azza valunk. Kotelez6 a maximalis beleélés. A
probafolyamat az atalakulas folyamata. A jatszoknak mindent tudniuk kell

magukrol. Kell a kimerité kutatomunka.

11.  Ha ajelmez és a diszlet jelentdsége lecsokken, akkor az egyetlen dolog,
amire a szinhaz (koncentrélt jatéktérben) alapulhat: a jatszé. Hihetetleniil erds
szinészi jelenlét kell, minden ezen all vagy bukik. Ha a jatszok nem képesek a

nézoket totalisan bevonni, elvesztiink.

12.  Ebben a szinhdzban tehat un. kritikai miivészetfelfogasrol van sz6. Az
elefantcsonttoronyba zarkozasnak, a kozonségtél elforduldé magatartasnak
nincs haszna. Az alkotok feladata a tarsadalom Osszetartdsa. Emberek
kozosségét egyetlen modon lehet Osszetartani: ha kozos gondolkodésra,
beszélgetésre, elmélkedésre, a valdsaggal vald szembenézésre ravessziik Oket.
A miivésznek mindig a valosagbol kell kiindulnia: tavolrol szemlélodve meg
kell figyelnie a dolgokat. Benyomasai és a latottak alapjan készitse el a
mialkotast. Miivében vessen fel egy problémat, és kozolje sajat allaspontjat a
problémardl. Egy lényeg van: reakcio, vélasz kiprovokaldsa a kozonség
részérdl. Egylitt a kozonség és a miivész probaljak korbejarni a mitben felvetett
problémat, beszélgessenek rola, iitkoztessék a véleményiiket, gondolkozzanak

kozosen. Ez az egyetlen mddja barmiféle emberk6zdsség egyben tartasanak.

13.  Teljes szivvel, odaadassal végzett alkotomunkardl van tehat szo. A
nehézségeknek azonban nem szabad a kész jatékban latszania. Az legyen

konnyed, oldott, hiszen nem mads, mint... JATEK.



